Entre lac et océan

2-781-43089
Mimizan, le paradis des enfants...

Catégorie : Sejours Multi-activites, Activites nautiques

De: 6 ans a 12 ans

Capacité : 30 personnes

A partir de : euro

Lieu : Mimizan - Landes

Pays : FRANCE

Saison : ETE JUILLET,ETE AOUT

Moyen de transport : TRAIN, NAVETTE,

Temps forts : Découverte de plusieurs activités nautiques
(Océan et lac) sur un site exceptionnel.

Description :

A quelques encablures de Bordeaux et de Biarritz, Mimizan offre de multiples paysages, des foréts de pins, une magnifique plage de sable fin et un
lac tranquille.Notre centre est un parc de 5 hectares typiqguement Landais.

Programme :

Les enfants participent a: 3 séances de bodyboard ou de surf (encadrées par Nicolas Capdeville 3X champion du monde) + 1 séance de sauvetage
en mer, 2 séances de canoé (1 au lac, 1 a I?océan), tir a I?arc, baignades. 2 courses d?orientation, 1 en forét |?autre sur le lac (a pied, en vélo, en
canog). Une bataille navale est organisée sur le lac durant toute une demi journée. Des sorties culturelles sont également au programme (visite de la
région + découverte des traditions).

Activites : SURF MER,CANOE,EXCURSIONS,TIR A L'ARC,ORIENTATION,SAUVETAGE EN MER SURF,

Transport :

Encadrement : 1 animateur pour 7 enfants, 1 directeur et un surveillant de baignade. Brevet d'état pour chaque discipline sportive.

Hebergement : 1
‘ Structure Mimizan ¥

(Voir en annexe) '
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Departement :
Landes
Capacitée :
150

Description :

Les jeunes sont hébergés sous tentes marabouts constituées de 10 places de vrais lits.

Le camp est situé dans un domaine clos entouré d'une forét de pins a 4kms de la plage.

Douches, sanitaires, salles d'activités, espace de jeux sont a proximité. Les repas sont servis dans un réfectoire lumineux.
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